


7.   15.10 – 15.55 занятие 
8.  

4. 
16.05 – 16.50 занятие 

9.  16.55 – 17.40 занятие 
10.   17.50 – 18.35 занятие 

перемена 18.35 – 18.55 

 
 18.55 –19.40 внеурочная деятельность 

/дополнительное образование 
  19.50 – 21.00 самостоятельные занятия 

 
ВТОРНИК – ПЯТНИЦА (кроме четверга) 

№  № 
пары 

Время Деятельность 

  8.00 – 8.25 самостоятельные занятия 
1.  

1. 
8.30 – 9.15  занятие 

2.    9.20 – 10.05 занятие 
3.  

2. 
10.15 – 11.00 занятие 

4.  11.05 – 11.50 занятие 
5.  

3. 
12.00 – 12.45 занятие 

6.  12.50 – 13.35 занятие 
перемена 13.35 – 13.55 

7.  
4. 

13.55 – 14.40 занятие 
8.  14.45 – 15.30 занятие 
9.  

5. 
15.40 – 16.25 занятие 

10.  16.30 – 17.15 занятие 
11.  

6. 
17.25 – 18.10 занятие 

12.  18.15 – 19.00 занятие 
перемена 19.00 – 19.20 

 
 19.20 – 20.05 внеурочная деятельность 

/дополнительное образование 

 
 20.15 – 21.00 внеурочная деятельность 

/дополнительное образование 
 

ЧЕТВЕРГ 
 

№  № 
пары 

Время Деятельность 

  8.00 – 8.25 самостоятельные занятия 
1.  

1. 
8.30 – 9.15  занятие 

2.    9.20 – 10.05 занятие 
3.  

2. 
10.15 – 11.00 занятие 

4.  11.05 – 11.50 занятие 
5.  

3. 
12.00 – 12.45 занятие 

6.  12.50 – 13.35 занятие 



перемена 13.35 – 13.55 
  13.55 – 14.40 внеурочное занятие «Россия – мои 

горизонты» (по плану на месяц работы 
колледжа)/внеурочная деятельность 

перемена 14.40 – 15.00 
7.  

4. 
15.00 – 15.45 занятие 

8.  15.50 – 16.35 занятие 
9.  

5. 
16.45 – 17.30 занятие 

10.  17.35 – 18.20 занятие 
11.   18.30 – 19.15 занятие 

перемена 19.15 – 19.35 
  19.35 – 20.20 внеурочная деятельность 

/дополнительное образование 
  20.30 – 21.00 самостоятельные занятия 

 

СУББОТА 
 

№  № 
пары 

Время Деятельность 

  8.00 – 8.25 самостоятельные занятия 
1.  

1. 
8.30 – 9.15  занятие 

2.    9.20 – 10.05 занятие 
3.  

2. 
10.15 – 11.00 занятие 

4.  11.05 – 11.50 занятие 
5.  

3. 
12.00 –12.45 занятие 

6.  12.50 – 13.35 занятие 
перемена 13.35 – 13.55 

7.  
4. 

13.55 – 14.40 занятие 
8.  14.45 – 15.30 занятие 
9.  

5. 
15.40 – 16.25 занятие 

10.  16.30 – 17.15 занятие 
11.  

6. 
17.25 – 18.10 занятие 

12.  18.15 – 19.00 занятие 
  19.00 – 19.10 Церемония спуска Государственного 

флага Российской Федерации 
  19.20 – 21.00 самостоятельные занятия 

 

1. 3,4 курс ( не более 8 часов в день, не более 36 часов в неделю): 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК  
 

№  № 
пары 

Время Деятельность 

  8.30 – 8.40 Церемония поднятия Государственного 
флага Российской Федерации 



  8.40 – 9.25 самостоятельные занятия 

 
 9.35 – 10.20 Внеурочные занятия   

«Разговоры о важном» 
перемена 10.20 – 10.40 

1.  
1. 

 10.40 – 11.25 занятие 
2.  11.30 – 12.15 занятие 
3.  

2. 
12.25 – 13.10 занятие 

4.  13.15 –14.00 занятие 
перемена 14.00 – 14.20 

5.  
3. 

14.20 – 15.05 занятие 
6.  15.10 – 15.55 занятие 
7.  

4. 
16.05 – 16.50 занятие 

8.  16.55 – 17.40 занятие 
9.  

5. 
17.50 – 18.35 занятие 

10.  18.40 – 19.25 занятие 
11.   19.35 – 20.20 занятие 

  20.30 – 21.00 самостоятельные занятия 
 

ВТОРНИК – ПЯТНИЦА (кроме четверга) 

№  № 
пары 

Время Деятельность 

  8.00 – 8.25 самостоятельные занятия 
1.  

1. 
8.30 – 9.15  занятие 

2.    9.20 – 10.05 занятие 
3.  

2. 
10.15 – 11.00 занятие 

4.  11.05 – 11.50 занятие 
5.  

3. 
12.00 – 12.45 занятие 

6.  12.50 – 13.35 занятие 
перемена 13.35 – 13.55 

7.  
4. 

13.55 – 14.40 занятие 
8.  14.45 – 15.30 занятие 
9.  

5. 
15.40 – 16.25 занятие 

10.  16.30 – 17.15 занятие 
11.  

6. 
17.25 – 18.10 занятие 

12.  18.15 – 19.00 занятие 
13.   19.10 – 19.55 занятие 

перемена 19.55 – 20.15 

 
 20.15 – 21.00 внеурочная деятельность 

/дополнительное образование/ 
самостоятельные занятия 

 
ЧЕТВЕРГ 

№  № Время Деятельность 



пары 
  8.00 – 8.25 самостоятельные занятия 

1.  
1. 

8.30 – 9.15  занятие 
2.    9.20 – 10.05 занятие 
3.  

2. 
10.15 – 11.00 занятие 

4.  11.05 – 11.50 занятие 
5.  

3. 
12.00 – 12.45 занятие 

6.  12.50 – 13.35 занятие 
перемена 13.35 – 13.55 

  13.55 – 14.40 внеурочное занятие «Россия – мои 
горизонты» (по плану на месяц работы 

колледжа)/внеурочная деятельность 
перемена 14.40 – 15.00 

7.  
4. 

15.00 – 15.45 занятие 
8.  15.50 – 16.35 занятие 
9.  

5. 
16.45 – 17.30 занятие 

10.  17.35 – 18.20 занятие 
11.  

6. 
18.30 – 19.15 занятие 

12.  19.20 – 20.05 занятие 
перемена 20.05 – 20.25 

  20.25 – 21.00 внеурочная деятельность 
/дополнительное образование/ 

самостоятельные занятия 
 

СУББОТА 
№  № 

пары 
Время Деятельность 

  8.00 – 8.25 самостоятельные занятия 
1.  

1. 
8.30 – 9.15  занятие 

2.    9.20 – 10.05 занятие 
3.  

2. 
10.15 – 11.00 занятие 

4.  11.05 – 11.50 занятие 
5.  

3. 
12.00 –12.45 занятие 

6.  12.50 – 13.35 занятие 
перемена 13.35 – 13.55 

7.  
4. 

13.55 – 14.40 занятие 
8.  14.45 – 15.30 занятие 
9.  

5. 
15.40 – 16.25 занятие 

10.  16.30 – 17.15 занятие 
11.  

6. 
17.25 – 18.10 занятие 

12.  18.15 – 19.00 занятие 
  19.00 – 19.10 Церемония спуска Государственного 

флага Российской Федерации 
  19.20 – 21.00 самостоятельные занятия 
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